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      Superklubben 

 
I Gullestrup Børnecenter ønsker vi at give alle børn de bedste forudsætninger, for en 

tryg og udbytterig overgang, fra daginstitution til SFO og Skole.  

Overgangen ser vi som fundamentet for en god skolestart, hvor glæde og 

begejstring er forudsætninger for det enkelte barns trivsel og læring.  

Langt de fleste børn ser først og fremmest skolestarten som en positiv udfordring.  

Vi ønsker, at jeres barn ved skolestarten skal være socialt robust, have et godt sprog 

og have en god portion selvværd. Dette viser sig blandt andet ved, at barnet er 

nysgerrigt og har lyst til at lære nyt. Det viser sig også ved, at barnet kan give udtryk 

for egne følelser, behov og interesser. Barnet kan vente og lytte til andre. Når barnet 

bliver spurgt om noget, kan det svare og tale for sig. Barnet kan deltage i 
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fællesskabet på lige fod med kammeraterne, og det kan modtage, forstå og handle 

på en besked til hele børnegruppen. Barnet kan selv klare praktiske ting som 

påklædning og toiletbesøg. 

Superklubben arbejder ud fra de 6 pædagogiske læreplanstemaer: 

• Alsidige personlige udvikling 
 

• Social udvikling 
 

• Kommunikation og sprog  
 

• Krop sanser og bevægelse 
 

• Natur og naturfænomener  
 

• Kultur, æstetik og fællesskab 
 

Udover at præsentere børnene for de boglige opgaver, som venter dem i skolen, er 

der mange særlige aktiviteter for dem her. F.eks. er det Superklubben i samarbejde 

med 0. klasse, der står for det årlige Lucia-optog. Derudover har vi et samarbejde 

med Herning Musikskole, hvor Superklubben og 0. klasse synger sammen. Vi 

deltager i den årlige 112 dag som arrangeres af Brand og redning i Herning for 

kommende skolebørn.  

Tiltag 

I Superklubben øver vi med børnene, så de kan sidde stille, lytte og vente på deres 

tur, modtage en kollektiv besked, huske en besked, være selvhjulpen ved af- og 

påklædning og vurdere påklædning efter vejret samt toiletbesøg. 

• De dækker bord, tæller service og rydder af, vasker borde og fejer gulv 

• De spiser med kniv og gaffel 

• De lærer at binde snørebånd, lyne lynlåse og knappe knapper 

• Børnene laver små tegne- og før-skoleopgaver 

• De øver sig i at skrive navn på produkterne 

• De øver sig i begreberne (op/ned, høj/lav, højre/venstre osv.)  
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• De lærer at lytte til længere historier uden billeder – og at ”genfortælle” 

• Rim og remser øves 

• Der arbejdes med jeg-, krops- og omverdens bevidsthed 

• ”Hvem er jeg – min familie”, ”Hvor bor jeg” osv.. 

• Der tales om sund og usund mad 

• Vi tager på ture, udflugter i nærområdet og somme tider invitere vi den 

nuværende 0. klasse med 

• Vi besøger både SFO og skolen, og er ind i mellem i hallen sammen med 0. 

klasse 

• Sammen med 0. klasse går vi Luciaoptog på skolen og i børnehaven 

• De opgaver børnene laver, får de med hjem i en mappe, inden de starter i 

skolen 

• Sidst men ikke mindst - ”Vi leger og har det sjovt” 
 

Planlægning 

• Medio januar indkaldes forældre til orienteringsmøde omkring 
førskolearbejdet – her deltager 0. klasse læreren også. 
 

• 1. februar starter førskolearbejdet og kommer til at foregå tirsdag og torsdag 
fra kl. 09.30 til 12.00 

 

• En dag i Superklubben kan typisk se sådan ud: Vi starter med goddag sangen, 
herefter får vi besøg af et bogstav med tilhørende sang. Når vi arbejder med 
form og farver, så kan vi lave stop dans, med stop på former eller stafet med 
fluesmækker, find og smæk en form. Vi laver opgaver som indeholder noget 
med former, f.eks. klippe og klistre. Vi har hver gang dialogisk læsning. En leg 
vi også kan lege er: Heks Heks med den store vorte, hvem er det nu, der er 
borte. Vi slutter af med madpakker, en LØGNHISTORIE og til sidst vores 
farvelsang. 
 

• I førskoleperioden kommer vores hånddukker Kalle og Karla på besøg til stor 
fornøjelse for børnene. Kalle og Karla kan bruges til at vise børnene forskellige 
problematikker, der kan opstå i hverdagen. Børnene skal komme med forslag 
til, hvordan Kalle og Karla løser udfordringerne.  
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• I maj måned starter vi på Farvel og Goddag overgangsbeskrivelse I Hjernen og 
Hjertet, der udfyldes af både dagtilbuddet og forældre. Det omhandler: 
Barnets robusthed og forandringsparathed. Det er et arbejdsredskab, som 
skolen kan arbejde videre med. 
 

• Vi laver en mundtlig overlevering af hvert barn til skolen og SFO, så de er klar 
til at modtage de nye SFO/skolebørn.  
 

• Ved skolestart i august er primærpædagogen fra børnehaven med den første 
uge. 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


